
 

 

 

 

Avances del proyecto 
Informe sobre los avances del proyecto al 31 de agosto de 2009 
 

 

A fin de lograr los objetivos definidos para el proyecto, 

COMOESTAS elaboró un plan de trabajo compuesto de paquetes de 

actividades completamente relacionados que se ejecutan en forma 

paralela o conjunta, de acuerdo a la siguiente lista: 

 

• WP1 – Análisis de las necesidades de los usuarios (selección de variables e indicadores); 

• WP2 – Diseño y desarrollo del sistema prototipo; 

• WP3 – Despliegue y transferencia de tecnología; 

• WP4 – Capacitación; 

• WP5A – Evaluación; 

• WP5B - Evaluación – Validación clínica de la Historia Clínica Electrónica Interactiva piloto; 

• WP6 – Gestión del proyecto; 

• WP7 – Diseminación y explotación. 

 

En la siguiente tabla se muestran las tareas ejecutadas durante el primer año del Proyecto, así como los 

productos resultantes: 

 

Paquete Tareas Productos 

Recopilación de información 

sobre CAM 

Informe sobre prevalencia, impacto y 

tratamientos de CAM. 

WP1 
(completado) 

Identificación de indicadores 

de CAM: análisis de los datos 

disponibles para elaborar y 

publicar una lista de los 

indicadores que debieran 

Indicadores sobre: desarrollo de 

CAM, riesgo de recaída luego del 

retiro de medicación, riesgo de 

complicaciones relacionadas con el 

consumo regular de fármacos. 

w w w . c o m o e s t a s - p r o j e c t . e u  



 

 

 

 

recopilarse como parte de la 

historia de los pacientes. 
Cuestionario estructurado para la 

recolección de indicadores 

relevantes. 

Evaluación de las 

necesidades de los 

pacientes. 

Informe sobre necesidades, 

preferencias y expectativas de los 

pacientes. 

Diseño del protocolo clínico. 

Desarrollo de un protocolo clínico 

común para el retiro de las drogas 

abusadas. 

Definición de las 

especificaciones requeridas 

para que el portal de 

servicios se ajuste a las 

necesidades de los usuarios 

clínicos.  

Especificaciones del portal de 

servicios. 

Revisión de los modelos 

organizacionales para la 

utilización de nuevas 

herramientas tecnológicas y 

el establecimiento de puntos 

de e-health. 

Modelo organizacional: pautas para 

el cambio. 

Prototipo de la plataforma de la 

Historia Clínica Electrónica 

Interactiva (versión beta) 

WP2 
(completado) 

Desarrollo del prototipo 

Procedimientos de testeo 

Suministro de hardware, 

software y otro equipamiento.
Plan de suministro. 

Transferencia de tecnología. 
WP3 

(completado) 
Puesta en marcha del portal 

y del sistema 

Componentes estándares en todos 

los sitios COMOESTAS involucrados.

WP4 (en 
ejecución) 

Preparación de cursos. 
Material de capacitación para temas 

clínicos y tecnológicos. 
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Activación de la plataforma de e-

learning. 

Capacitación presencial y a distancia (e-learning) de los usuarios: 

Disponibles los cursos destinados a médicos, informáticos, 

enfermeros y pacientes. 

WP5A (en 
ejecución) 

Medición de la eficacia del enfoque tradicional de CAM: Está en 

curso el proceso de admisión y tratamiento de pacientes con CAM 

con el enfoque tradicional.  

Evaluación de la versión final de la Historia Clínica Electrónica 

Interactiva: ya se ha iniciado el abordaje de pacientes bajo esta 

modalidad en los diferentes centros. 

WP5B 
(completado) 

Prueba piloto del prototipo de 

la Historia Clínica Electrónica 

Interactiva. 

Informe final sobre los resultados de 

la validación. 

Planificación y programación Plantillas para informes. 

Elaboración de informes 

sobre estado de avance y 

costos 

Monitoreo, control y gestión 

de calidad. 

Comunicación, gestión e 

infraestructura administrativa.

WP6 (en 
ejecución) 

Evaluación de resultados  

Informe sobre garantía de calidad de 

los procesos al mes 12. 

 

Identificación de grupos objetivo para la diseminación y explotación. 

Creación y mantenimiento 

del sitio web del proyecto. 

Sitio web del proyecto 

completamente operativo. 

Definición del plan de 

diseminación y explotación. 
Propuesta de plan de explotación. WP7 (en 

ejecución) 

Actividades de diseminación 

y explotación. 

Se han desarrollado numerosas 

actividades de diseminación para 

profesionales, pacientes y 

comunidad en general. 
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Todos los informes están disponibles en: www.comoestas-project.eu 

 

 

http://www.comoestas-project.eu/

